SUISSE 


Commandes du mercredi 19/05 au lundi 24/05/21 





Livraison le jeudi 27/05 


2 708 


x 77 5 Attention, le lundi 24 mai est férié. Premier jour 
d'expédition mardi 25 mai 


Faites des économies sur des produits de base ! 
À votre sante ! 


Dans le contexte économique actuel, chacun se préoccupe de son budget, et c'est bien 
normal. Et pourtant, qui voudrait faire passer sa santé et celle de sa famille au second 
plan ? Orkos travaille sans relâche pour vous proposer des produits aux plus bas prix, sans | 
faire des compromis sur la qualité. Nous vous proposons dès cette semaine des nouvelles | 
offres par emballage Orkos de 5kg. 

Nous vous encourageons à ne pas passer à côté de ces offres exceptionnelles qui 
sont autant d’aubaines pour vos économies et votre bien-être. 
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Cadeau-surprise S ‘4 Tout petits prix par 5kg ! 
offert dans toutes les sé | on LA 
commandes de . F | Datte Deglet-Nour branchée 13,95 /kg 
150 CHF" « :{ Banane Poyo 4,75 /kg 
10 Pr ss | | Patate douce rose 5,10 /kg 








Commande par téléphone au + 39 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 






DU CAMEROUN 


Deux petites bananes parfumées comme un 
dessert de chef ! 


she 


-25,5% 


à partir de 12 kg: 8,60 /kg 





à partir de 6kg: 9,15 /kg 
à partir de 3kg: 10,30 /kg 


COCO PAGODE LIGAT 


DE THAÏLANDE 


Remplie d’un jus exquis et tapissée d’une » 
chair tendre. | | É. : 


20554 


-28,3% 


à partir de 6kg: 14,75 / kg 
à partir de 3 kg: 16,40 / kg 










10,15 /kg 


ABRICOT D’ESPAGNE 


La belle couleur orangée aux nuances de rouge 

de l'’abricot, ainsi que son arôme agréable et sa 
délicieuse saveur sucrée, font de ces fruits l’un des 
grands favoris du printemps. 

La saison de cette variété exquise dure de 2 à 3 
semaines au maximum. Les aléas climatiques de 
cette année nous laissent espérer les recevoir cette 
semaine. 









10,95/kg 


Chirimoya 


Un vrai yaourt aux fruits nature |! 


9,45/kg 





Nèfle du Japon 


Un fruit juteux à la chair abricotée. 


Légumes 


Ail 

Artichaut violet 
Bengkoang 
Betterave rge ronde 
Carotte 

Carotte violette 
Céleri branche 
Céleri-rave 
Champignon de Paris 
Concombre long lisse 
Courge Chapa 
Courgette verte 
Curcuma 

Fenouil 

Fève 

Gingembre 

Herbe à glace bq.250 
Navet violet 

Oignon jaune 

Patate douce rose 
Petit pois 


Pays Prix unit. 


Esp S 1070/kg 
S /55/kg 
Tha P 1Z0/kg 
Fra S 7/20/kg 
Esp S  680/kg 
Fra S  620/kg 
Fra P ®5/kg 
Fra S 1080/kg 
Pay S 1095/kg 
Esp S 6@20/kg 
Esp P  580/kg 
Esp S 610/kg 
Per S 1570/kg 
Esp P  620/kg 
Esp P 104 
Per S 1260/kg 
Esp P 700. 
Fra S 1180/kg 
Pay S  585/kg 
Esp P  590/kg 
Esp P 1210/kg 


= 
[=] 


Pomme de terre 
Radis noir 
Topinambour rose 
Yacon 


Baisses 


Melon Galia 
Banane Canaries 
Fruit dragon blanc 


Endive 


Choux 


Chou blanc 
Chou pointu 
Chou-fleur blanc 
Chou-rave vert 





Fra S  535/kg 
Fra S  955/kg 
Fra S  620/kg 
Per P 1725/g 


7,50/kg  -1% 


Fruits et légumes de pays 


16,95/kg 






e 
Cerise rouge 
La saison à démarré chez notre 
producteur préféré. 


ME TIPT: 


Myrtille 


Le goût de la montagne... 


9,90/ke 





e 
Pepino 
Désaltérant et 
rééquilibrant comme 
un melon. 


9,60/kg  -5% 


22,60/kg 


9,95/kg 





Pays Prix unit. 


Fra S  605/kg 
Esp S 485/p. 
Fra S  690/p. 
Fra S 25h. 


-1% 


D,80/kg 


-28% 





Courge Chapa 
Une variété 
particulièrement 
sucrée. 


Fruits exotiques (45: p. 8) 









18,65/kg 


Grenadille 


Saveur douce et tonifiante. 





% 


11,70/kg 


Banane Plantain 


Une banane très appréciée 
bien mûre. 





Arachide fraîche en coque 


Non séchée après récolte, elle est 
encore bien tendre. 






Avocat Hass 


14,15/kg 


Une chair crémeuse à 


souhait ! 


Informations générales sur ce catalogue 


Fruits exotiques 


Ananas Cayenne 
Ananas Pain de Sucre 
Arachide fr. coque 


Avocat Hass 


Avocat Hass mini 


Avocat Lula 
Avocat Reed 


Banane Canaries 


Banane Figue 


Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 


Banane Poyo 
Banane Rose 


Cabosse de cacao 


Canne à sucre 
Chirimoya 


Coco Pagode Light 


Coco sec 


Drupe de palmier 
Figue Barbarie verte 
Fruit dragon blanc 


Grenadille 


Mangue Ataulfo 
Mangue Hayden 


Mangue Kent 


Mangue Tommy Atkins 


Maracuja 
Maracuja violet 
Noni bq 


Pays Prix unit. 


Camp 1220/g 
Camp 1190/g 
Camp 1740/kg 
Esp P 1415/g 
Esp P 1240/kg 
Camp 1500/kg 
Esp P 1260/kg 
Esp P  o/kg 
Camp 1155/kg 
Camp 1155/kg 
Camp 1170/kg 
Rep S 675/kg 
Camp 1350/kg 
Camp 1590/kg 
Esp P /70/kg 
Esp P 109549 
Tha P 2055/kg 
Camp 1210/kg 
Camp 16810/kg 
Per P 1885/kg 
Tha P 2260/g 
Per P 1665/kg 
Mex P 1655/kg 
Mex P 1670/kg 
Per P 1605/kg 
Mex P 1605/kg 
Per P 19%45/kg 
Tha P 2005/kg 
Camp 2135/kg 


Emballage 
Orkos 


1159/kg dès 6kg 
1131/kg dès 6kg 
1653/kg dès 3kg 
1344/kg dès 4kg 
1178/kg dès 4kg 
1425/kg dès 4kg 
1197/kg dès 4kg 

912/kg dès 5kg 
1097/kg dès 4kg 
1097/kg dès 4kg 
1112/kg dès 4kg 


1283/kg dès 4kg 
1511/kg dès 2kg 

732/kg dès 2kg 
1040/kg dès 4kg 
1952/kg dès 4kg 
1150/kg dès 4kg 
1720/kg dès 1kg 
1791/kg dès 3kg 
2147/kg dès 3kg 
1772/kg dès 3kg 
1762/kg dès 4kg 
1777/kg dès 4kg 
1715/kg dès 4kg 
1525/kg dès 4kg 
1648/kg dès 3kg 
1905/kg dès 4kg 
2028/kg dès 2kg 


13,50 /kg 





Banane Rose 


Une banane au cœur rosé et au 


goût fin. 


Papaye Rouge Colombo Camp 1455/kg 
Papaye Solo 
Pepino 

Safou 

Sapote Lucuma 


Camp 1450/kg 
Esp P  %0/kg 
Camp 2145/kg 
Per P 2480/kg 


1310/kg dès 4kg 
1378/kg dès 4kg 

O41/kg dès 3kg 
2038/kg dès 3kg 
2356/kg dès 3kg 





Plantes digestives 


Caroube 250g 
Casse Fistu.déc 225g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Emballage 
Orkos 


Esp P 5/p. 347/p. dès 12p. 
Ind P 1120/p. 1064/p. dès 10p. 
Ind P 22%5/kg 2180/kg dès 3kg 
Camp 2300/kg 2185/kg dès 4kg 
Per P 19%40/kg 16843/kg dès 2kg 
Tha P 2525/kg 2399/kg dès 3kg 


Pays Prix unit. 


18,70/kg 





Mangue Hayden 


Une mangue au parfum captivant… 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 


4 


indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
changements ou d’erreurs typographiques. 






18,85/kg 








Figue de Barbarie verte Mangue Ataulfo 


Laissez-vous séduire par sa délicieuse 


Ce fruit du cactus vert mais A 
saveur abricotée. 


müÜr a une chair désaltérante 
au goût fleuri. 


21,45/kg 


24,80/kg 





Sapote Lucuma Safou 


Une chair nourrissante pleine de Certains le comparent à du 
caractère. fromage frais aux fines herbes. 





14,50/kg 





15,90/kg 





Papaye Solo Cabosse de cacao 


Sa chair fondante a une note On retrouve dans ses fèves la saveur 
framboisée. corsée du chocolat noir. 





Oléagineux, Algues, Autres p: gnon de cèdre 





14,35/250g 

Fr © . L : N 

Oléagineux Un pignon de petite taille à la 
Pays  Prixunit ue saveur sucrée-salée, | 

Amande Ferraduel Esp P 1155/%g 1097/kg dès 5kg ENCRES 
Amande Marcona Esp P 1100/g 1045/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 19%45/kg 1848/kg dès 5kg 
Arachide violette Per P 205/kg 1924/kg dès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1885/kg 1791/kg dès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1400/kg 1330/kg dès 5kg . 
Noix en coque Esp P 145%kg 1344/kg dès 5kg L 
Pécan en coque Esp P 2310/kg 2195/kg dès 5kg r 
Pistache en coque Esp P 3000/kg 2850/kg dès 5kg 
Testset oléagineux Fra P 2895/p. » 


Oléagineux décortiqués Graines 


Pays  Prixunit. Emballage Pays Prix unit. L’ il 
do argile verte 
Am.décFerragnès500g Ita P 1770/. 1682. dèsép.  Amarante 500g Per P  G60/p. 


Amandon décort 500g Ira P 1535/p. 1458/p. dès4p. Graine de Chia 250g  Arg P 1005. 
Arachi. déc.vio.500g Per P 1140/p 1083/p. dèsép. Graine decrge.250g ra P 825/p. 
Arachide déc. 1kg ra P 225/p. 2180/p. dèsäp.  Haricot azuki 500g Chi P 605/p. 
Cajou avec peau 500g nd P 1850/p. 1758/p. dès4p. Lentille verte 500g Fra P  695/p. 


Cajou mondée 500g Ind P 225/p. 2161/p. dèsp. Pois chiche 500g Fra P  460/p. 
Graine de crge.250g ra P @25/p. Z84p. dèsép.  Quinoa 500g Equ P  810/p. 
Kénari décort 250g Ind P 1205/p. 11l45/p. dès8p. Riz doux 500g Cal P  %5/p. 


Macadamia déc. 250g  Mexp 13854. 136/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp S 585/p. 
N.Brésil décort.250g Per P 1000/p 950/p. dès 8p. 
Noisette décort 500g Cat P 13%5/p 1316/p. dès 4p. 
Noix déc. 500g. Rou P 1465/p. 1392/p. dès 4p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1435/p. 1363/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 300/p. 2879/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp S 585/p.  556/p. dès 6p. 





L'argile verte est utilisée depuis l'Antiquité, 
et probablement bien avant, notamment 


Algues séchees Testsets ei packs pour le soin de la peau et des cheveux. Elle 
Pays Prix unit Hs Pas Prxunit a la propriété d'absorber les impuretés les 
Nori sèche 100g Fra p 1210p. 1150/p.dès 10p. Pack Découverte 3kg Fra p 435%,  PIUS fines, y compris les odeurs, et de 
Spaghetti mer 100g Fra P SB5p. %épdèslOp. Pack Découverte 6kg Fra P 8715 laisser la peau particulièrement douce et 
Pack Tropical 4kg Fra P 5215. nettoyée en profondeur, les pores 
Pack Tropical 8kg Fra pl035».  'esserrés. Appliquée en masque sur le 
Testset dattes + 3FS Fra P 2875/p. visage, elle apaise un coup de soleil et 
. Testset fruits secs Fra P 3045/p. nettoie en douceur les peaux grasses. Une 
Olives Testset oléagineux Fra p 285». autre utilisation consiste à la saupoudrer 
Pays  Prixunit. Emballage ; ; 
Orkos dans un bain pour un effet adoucissant. En 
Olive 1/2 sèche 500g Esp P 205/p. 1924/p. dès 6p. placer dans un réfrigérateur, un garde- 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1@0/p. 1796/p. dès 6p. manger ou un placard à chaussures par 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2355/p. 2237/p. dès 6p. exemple permet de capter les odeurs de 


façon étonnante. L'argile est pleine de 
ressources méconnues, à explorer. 


Fruits secs, Miels, Autres 


8,40 /500g 


29,25/kg 


23,90 /kg 









Tamarin doux 

Sous sa fine coque cassante 
se cache une saveur de pâte 
de fruits. 


e LU 
Mediool rustique 
Son goût sucré et concentré 
rappelle une délicieuse 
crème de marrons. 


Figue de miel mi-sèche 
Elle a séché sur l'arbre, 
un pur régal. 


D5,85/250g 





Produits de la ruche 


Pays Prix unit. 


Miels en pot 


Gelée royale 25g Esp P 195/p. . be 

Propolis brute 15g Esp P 1100/p. US de 
Amandier Esp P 1255/p. 1192/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1265/p. 1202/p. dès 6p. 
Pollen is Pounit Chêne liquide Esp P 1275/p. 1211/p. dès 6p. 
Citronnier Esp P 1195/p. 1135/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1255p. Kaki sec entier 250g Eucalyptus ta P 1120. 1064/p. dès ép. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2420. Co ea ep cn Forêt liquide Esp P 11459. 1088/p. dès 6p. 
ab ole Lavande Esp P 1230/p. 1169/p. dès 6p. 
Miels en rayon . Montagne liquide Esp P 1l45/p. 1088/p. dès 6p. 
Pays Prix unit Fruits secs Néflier Esp P 1204. 1197/p. dès ép. 

Pays  Prixunit. Emballage 
Chêne rayon 250g Esp P  B80/p. Orkos Oranger Esp P 125/p. 1211/p. dès ép. 
Oranger rayon 250g Esp P 7354 Ananas séché 250g Camp 1040/p. 988/p. dès 6p. Romarin Esp P 1245/p. 1183/p. dès 6p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 95h. Baie de goji 250g Chi P 1600/p. 1520/p. dès8p.  Thym Esp P 120/p. 1150/p. dès 6p. 
Romarin rayon 250g Esp P 835 Banane G.Michel 250g Camp 770/p. 732%p. dès8p. Toutes fleurs Esp P 1150/p. 1093/p. dès 6p. 
Banane Plantain 250g Camp 655/p. 622/p. dèsap. Pots de 500 8, 
A Caroube 250g Esp P Sé5/p. 347/p. dès 12p. 
uires Coco jeune séch.100g  ThaP 630/p. 399/p. dès 10p. 
Pays Prix unit. Figue bl.Col Dame %%k Esp P Gio/p. 770/p. dès 10p. Dattes _. 

Pays  Prixunit. Emballage 
enable Fra 2%0p Figue CdD Noire 500g Esp P Z70/p.  732/p. dès 10p. Orkos 
frnbite Fo  &h Figue de miel kg Esp Gao Z#%pdèsiop.  Barhilran 1kg la P 200p. 1%7/p. dès 5p 

Figue persane 500g ra P 1285». 122/p.dès1@.  Barhitendre 1kg ra P 2295/p. 2180/p. dès 5p. 

Fr.Dragon rouge 100g Thap 60. 589/p.dèstop.  Deglet-N.bran.1kg  TunP 2V70p 2062/p. dès 5p. 

e Jaque séché 100g Camp S35/p. 508. dès4s.  Deglet-Nour Ikg Tun P 2105/p. 2000/p. dès 5p. 

Soins pour le peau Kaki sec 250g Esp P 158595. 1906/p. dèsé.  Deglet-Nour sèche 1K ra P 2120. 2014/p. dès 5p. 

Mangue Emeraude 250g Camp 1280/p. 1216. dès8p.  Khalasah 1kg Ara P 2080/p. 1929/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 11504ç Mangue Keitt 500g Esp P 130p. 12540. dès.  MedjoolJumbolkg Cal P 32%0p. 3097. dès5p. 
Arg. verie concassée Fra P Ido. Môre blanche 250g ra p 5» Spdèsiop.  Medjoolrustiquelkg ra P 230p. 2271. dèsSp 
Argile bl. vent.500g Fra G35/p. Papaye Solo 250g Camp 1150/p. 1093/p. dès4p.  Mozafatitendre 1kg ra P 2120. 2014/p. dès5p. 
Argile blche.ventilé Fra 635. Pêche séchée 250g ro P 675p. Gap. dèsep.  Süfawi Ikg Ara P 2905/p. 2380/p. dès 5p. 
Argile v.Îllite 300g Fra P 385. Raisin brun 500g ra P 1Qio/p. op. dès.  Sayer kg ra P 2180/p. 2071/p. dès 5p. 
Ghassoul 1kg Mar TOsoxg Raisin n. Shani 500g ra P 1057. 1040/p. dès.  Shahani 1kg lra P 2080/p. 1976/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar  72%5/p Tamarin acidulé Per P 1%40/%kg 1843/4gdès%g  Testset daites + 3FS Fra P 2875/p. 
Tube argllllite 150g Fra 40 Tamarin doux 1kg Tha P 25549 2399/g dès kg Zühidi 1Kg ra P 20io/p. 1910/p. dès 5p. 
Tube arg.llite 400g Fra 1195. Testset fruits secs Fra P 3045/p. Quantité minimale : 1 kg 

Tomate séchée 250g Esp P 1080/p. 1026/p. dès 4p. 











12,20/kg 


12,40/kg 






LES OL 0772) et 


Avocat Hass mini 
Un petit avocat à la chair 
beurrée. 


18,10/kg 





ANANAS CAYENNE 





, Gorgé de soleil comme on les aime. Qualité unique, 
Drupe de palmier résultat d’une culture sans produit chimique et d’une 
Chair orange vif et très beurrée. récolte à pleine maturité physiologique. 


15,00/kg 








11,90/kg 





Maracuja jaune Avocat Lula Ananas Pain de sucre 
Le grand cousin jaune du Le velouté d'une chair légère Cueilli à pleine maturité ! 
fruit de la passion. et fruitée. 

COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 





Courriel : Jours de livraison : jeudi  |Tél. : +33 (0)1 64602100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | porfait «standard»: 14,45 CHF! (our nous atteindre en journée) ABAN CH12 0900 0000 1000 


Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 6270 5 


(entre 18h et 22h) Forfait « Poste» : 16,95 CHF À cha n. ue au ue 
postal, sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 24,95 CHF montant total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 

es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 
macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


